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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа направлена на решение задачи по определению уровня качества
ЗнаниЙ базовьтх психологических понятий, которые необходимы для усвоениrI
прОфессионaпьцо-ориентированных и фундамент€lльных учебных дисциппин,
определяющих эффективность деятельности будущего психолога.

Вступительные испытания по специzLльности явJuIются важной формой
аТТестации специuLпистов-психологов. Учитывая булущее профессионitльное
напраВление - работу психолога, специа-пист должен овладеть знаниrIми основных
психологических дисциплин, в частности психологией развLпия и возрастной
ПСИХОлогиеЙ, свободно пользоваться категориЙно-понlIтиЙным аппаратом
психологии и методами психологиIIеского исследованшI; владеть математшIескими
способамЙ анzUIиза и обработки экспериментiLпьного материала, использовать
компьютерную технику и Эвм; владеть навыками общения с людьми,
консультативноЙ работоЙ в рамках психологии рчlзвитиrl, а также навыками
преподавательской, воспитательной и исследовательQкой работы.

2. СОДВРЖАНИЕВСТУПИТЕЛЬНОГОЭКЗАМЕНА

Щелью проведения вступительных испытаний по психологии развklтия и
цризисноЙ психологии является установление уровня подготовки бакалавра в
профессионzLпьно-квалификационных требований к магистрам направлениrI
подготовки З7 .04.0l <<Психология>).

Качество вступительных испытаний должно обеспечить проверку уровня
овладения студентами знаний и умений псI,D(ологической науки из области
психологии р€ввитиlI и возрастной психологией.

Вступительные экзамены по психологии рчlзвLIтия и вОзрастной психологии
вкJIючают в себя экзамен по девяти темам курса.

Тестовые задания по вступительным испытаний делятся на 4 варианта по 50
тестовых вопросов в каждом. ,Щанные тестовые задания явJuIются более сложнее,
чем тестовые заданиlI испыта:ний для студентов, поступчtющих на образовательно-
квалификационный уровень 3 7. 03 .0 1 <<ПсихологиlI)).

Форма контроля ответов на вступительных испытаниrIх по психологии
ра:tвитиJI и возрастноЙ психологии - письменныЙ отвgг с последующеЙ оценкоЙ
профессиональной аттестационной комиссией.

Тема 1. Введение в возрастную психологию.
Предмет и задачи возрастной психологии. Возрастная периодизация.

Методы возрастной психологии.

Тема 2, Психологические особенности развития ребепка младенческого
возраста.
Физическое рuввитие ребенка. Безусловные и условные рефлексы. <Комплекс
оживления >>. ПсихологиIIеское развитие ребенка.

Тема 3. Психологические особенности развития детей раннего детства
Исторический анапиз поIuIтия "детство". Факты из области этнографии,

искусства и литературы, свидетельствующие об историческом возникновениrI



lrериодов детства. Конвенция ЮНЕСКО о правах ребенка и ее историческое
значение.

,Щетство как предмет науки. Историческое изменение предмета науки о

ребенке - [ереход от феноменологии к причинному объяснению явлениrI рzlзвитиrl.
Основные пошIтиlI детской психологии: ра:}витие и рост, типы р€lзвитIбI,

специфика развития ребенка.

Тема 4. Развитие деятельности и психических процессов в дошкольном
возрасте

Игра как ведущий вид деятельности дошкольника. Развtггие продуктивных
видов деятельности. Развитие личности дошкольника. Развитие мотивов
поведения, эмоций, самосознания и самооценки дошкольников. Умственное
рilзвитие дошкольника. Психологическая готовность ребенка к школе. Проблема
ршвивающего образования.

Тема 5. Психология младшего школьника.
Социальная ситуациrI рчввитиrI дошкольника. Сюжетно-ролевtUI игра как

ведущая деятельность дошкольника, ее структура, становление, рiввитие и
значение.

Развитие лиIIности в дошкольном возрасте. Мотивационно - потребностная
сфера дошкольника. Становление иерархии мотивов. Формирование произвольного
fIоведения. Моральное рЕввитие ребенка в дошкольном возрасте. Особенности
эмоциональной сферы.

Развитие самосознаЕия в дошкольном возрасте. Особенности Я-образа и
самооценки дошкольника.

Специфика познавательной сферы дошкольника. Особенности внимания,
восприятия и памяти. Развитие мышлениlI: наглядно-действенное, наглядно-
образное, предпосылки словесно-логического. Особенности дооперационrrльного
мышIления (Ж.Пиаже). Развитие воображениrI.

Развитие речи дошкольника. Словотворчество как возрастной феномен.
Щетские вопросы. Э гоцеrrгрическая речь (Ж.Пиаже, Л. С.Выготский).

Виды деятельности в дошкольном возрасте: изобразительнчuI,
конструктивная, элементы трудовой и учебной.

Особенности общения дошкольника с родител ями и сверстниками.
Кризис семи лет, его сущность и особенности. Проблема психологической

готовности к школьному обученlто. Компоненты психологической готовности к
школе.

Тема 6. Психологические особенности подросткового возраста
Подростковый кризис. Отрочество. Влияние исторического времени.

Классические исследования кризиса подросткового возраста. Новые тендонции в
изучении отрочества (Л. С. Выготский, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, А.Н.
Прихояtан, А. I]yKepMaH). Социальная ситуация рчввитиlI. Задача возраста.
Ведущий тип деятельности. Основные психологические новообразованиlI возраста
- самосознание, самооценка, самоопределение. Переход к взрослости. Нерешенные
проблемы оЁтогенеза психики ребенка. Социальная ситуация психического
рttзвитиrl в подростковом возрасте, Анатомо-физиологическая перестройка
организма и ее влLUIние на процесс рzввития
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Изменение жизненной социально-психологической ситуации развитиrI:
цоявление новых повышенных требований к интеллскrу, поведениrI подростков со
стороны взрослых. Перестройка организма: половое созревание, появление
вторичных половых признаков, появление эмоциональной нестабильности.
Формирование нового образа физического <сЯ>>.

Тема 7. Психология старшего школьника.
Общая социчшьно-психологиtIеская характеристика юношеского возраста

Начало установлениrI истинной социально-психологической независимости во всех
сферах, вкJIючая материальное и финансовое самообеспечение, самообслуживание,
независимость в морZIJIьных суждениJIх, политиIIеских взглядах и поступках.
Осознание противоречйй в жизни (между нормами морilли, угверждаемыми
людьми и их поступками, между идеzшами и реЕLльностью, между способностями и
возможностями и т.д.).

Тема 8. Особенности психического развития человека в периоды взрослеЕия и
зрелости

Молодость как начальный этап зрелости
Молодость - период активного профессионzUIьного, социiLпьного и

личностного рzIзвития. Трулности в профессиончtпьном становлении. Вступление в
брак, роя(дение и воспитание детей. Интенсивное познавательное рztзвитие. Кризис
молодости. Строительство перспектив дальнейшей жизни -. преощоление кризиса.
Особенности психологии периода взрослости.

Взрослость - пик профессионaльных, интеллекту€шьных достижений.
Щенности людей: любовь, семья, дети. Поиск нового смысла жизни. Кризис
взрослости. Переосмысление жизненных целей. Зрелость - вершина жизненного
пути личности. Сознание ответственности и стремление к ней - основная
хараюеристика rrериода зрелости. Источник удовольствиlI в этом возрасте
семейная жизнь, взаимопониманиjI, успехи детей, вIryки. Псшсологическая
готовность к уходу на ценсию. Одиночество в зрелом возрасте. Кризис зрелости:
сомнение в правильности прожитой жизни. Значимость для близких.

Тема 9. Период геронтогенеза: психология людей пожилого и старческого
возраста.

Психологические изменениJI в личности и деятельности человека позднего
возраста. Старость как социttльная и психологиtIеская проблема. Мысли о смерти и
ее принятии

Старость - закономерный процесс возрастных изменений в физическом и
fIсихическом плане. Особенности личности старого человека: сужение интересов,
эмоционztльная неустойчивость, эгоцеЕц)изм, недоверие к людям,
требовательность, обидчивость и т.д. Положительные покЕIзатели возраста:
жизненная мудрость, базирующzшся на опыте; потребность в передаче
накопленного опыта и т.д. Щолголетие и жизнеспособность. Отношение к смерти.

3. ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ И МИНИМАЛЬНОЕ КОЛЛИЧЕСТВО
БАллов

Минимальное количество баллов для успешной сдачи экзамена по
психологии рz}звития и кризисной психологии составляет 40. Макоимальное
количество баллов - 100.
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